TIDSPROGRAM

KM I FRIIDROTT
AK 6

Tisdag 23 september 2014

LOPNINGAR LANGD

10.00 60m forsok flickor 10.00 pojkar, pool 1
10.40 60m forsok pojkar 11.10 pojkar, pool 2
12.00 60m semi flickor 12.20 flickor, pool 1
12.15 60m semi pojkar 13.20 flickor, pool 2
13.00 60m final  flickor BOLL

13.05 60m final pojkar 10.20 flickor

13.20 800m final  flickor 12.20 pojkar

13.50 800m final pojkar HOJD

10.50 flickor
14.30 KURIRSTAFETT 12.40 pojkar

KULA
14.40 PRISUTDELNING 11.30 pojkar

13.30 flickor



KM I FRIIDROTT
AK 5

Onsdag 24 september 2014

LANGD
10.00 pojkar, pool 1

LOPNINGAR
10.00 60m forsok flickor

10.40 60m forsok pojkar 11.10 pojkar, pool 2
12.00 60m semi flickor 12.20 flickor, pool 1
12.15 60m semi pojkar 13.20 flickor, pool 2
13.00 60m final flickor BOLL
13.05 60m final  pojkar 10.20 flickor
13.20 800m final  flickor 12.20 pojkar
13.50 800m final pojkar HOJD

10.50 flickor
14.30 KURIRSTAFETT 12.40 pojkar

14.40

PRISUTDELNING



TIDSPROGRAM

KM 1 FRIIDROTT
AK 4
Torsdag 25 september 2014

LOPNINGAR LANGD
10.00 60m forsok flickor 10.00 pojkar, pool 1
10.40 60m forsok pojkar 11.10 pojkar, pool 2
12.00 60m semi flickor 12.20 flickor, pool 1
12.15 60m semi pojkar 13.20 flickor, pool 2
13.00 60m final flickor BOLL
13.05 60m final  pojkar 10.20 flickor
13.20 800m final  flickor 12.20 pojkar
13.50 800m final pojkar HOJD

10.50 flickor
14.30 KURIRSTAFETT 12.40 pojkar

14.40

PRISUTDELNING



