
KM I FRIIDROTT  

KARLSTAD/HAMMARÖ 

Tidsprogram för KM I FRIIDROTT 
  
 

  

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

VÄRMLANDS FRIIDROTTSFÖRBUND 

HT15 

KM i friidrott är en skoltävling för skolor i Karlstad– och Hammarö kommun. Nedan 

ser ni tidsprogram för årskurs 5. Välkomna! 

LÖPNINGAR LÄNGD 

10.00 60m försök flickor 10.00 pojkar, pool 1 

10.40 60m försök pojkar 11.10 pojkar, pool 2 

12.00 60m semi flickor 12.20 flickor, pool 1 

12.15 60m semi pojkar 13.20 flickor, pool 2 

13.00 60m final flickor BOLL 

13.05 60m final pojkar 10.20  flickor 

13.20 800m final flickor 12.20  pojkar 

13.50 800m final pojkar HÖJD 

10.50 flickor 

14.30 KURIRSTAFETT 12.40 pojkar 

14.40 PRISUTDELNING 


